
17. 에베소서와 빌립보서 연구

(Study of Ephesians & Philippians)

아래는 바울 신학 중심의 “에베소서와 빌립보서 연구 (Study of Ephesians & 

Philippians)”강의안 요약입니다. 

신학교 학부 과정 또는 신학 입문자에게 적합한 내용으로 구성하였고, 이후 영어 

번역도 함께 드리겠습니다.

1. 에베소서와 빌립보서 연구 (Study of Ephesians & Philippians)

    1) 과목 개요 (Course Overview)

       에베소서와 빌립보서는 바울 서신 중에서도 교회론과 성도의 삶, 그리고  

       복음에 대한 기쁨의 신학이 잘 나타난 서신입니다. 

    2) 이 과목은 두 서신의 구조, 주제, 역사적 배경, 신학적 중심을 분석하며,   

       바울의 교회론과 그리스도 중심의 삶의 본질을 탐구합니다.

2. 학습 목표 (Course Objectives)

   1) 바울이 에베소서에서 제시한 교회의 정체성과 사명을 이해한다.

   2) 빌립보서를 통해 고난 중의 기쁨, 겸손, 복음의 능력을 배운다.

   3) 바울 신학의 핵심 주제들—선택, 은혜, 연합, 종말적 소망을 두 서신을     

                               통해 조명한다.

   4) 바울이 감옥에서 쓴 서신으로서의 배경과 상황을 고려하여 성경적 메시지  

      를 현대에 적용한다.

3. 주요 주제 (Main Themes)

   1) 에베소서 (Ephesians)

 (1) 교회는 그리스도의 몸 (엡 1:22–23)

 (2) 하늘에 속한 모든 신령한 복 (엡 1:3)

 (3) 유대인과 이방인의 하나됨 (엡 2장)

 (4) 성도의 삶: 빛의 자녀로 살아감 (엡 4–5장)

 (5) 영적 전쟁과 전신갑주 (엡 6장)

   2) 빌립보서 (Philippians)

 (1) 기쁨의 서신: 복음 안에서의 참된 기쁨

 (2) 그리스도의 겸손과 승리 (빌 2:5–11, 유명한 그리스도 찬가)

 (3) 바울의 고난 중 사명의 기쁨 (빌 1:12–21)



 (4) 성도의 삶: 감사, 기도, 평안 (빌 4

4. 강의 구성 (Lecture Outline)

   1) 주차별 제안 (12주 과정):

 (1) 서론 및 바울 서신 전체 개관

 (2) 에베소서의 배경과 구조

 (3) 에베소서 1장: 신령한 복과 선택

 (4) 에베소서 2–3장: 화해와 신비

 (5) 에베소서 4–5장: 새로운 삶

 (6) 에베소서 6장: 영적 전쟁

 (7) 빌립보서의 배경과 구조

 (8) 빌립보서 1장: 고난과 기쁨

 (9) 빌립보서 2장: 그리스도의 겸손

 (10) 빌립보서 3장: 율법 vs 복음

 (11) 빌립보서 4장: 감사와 평강

 (12) 종합 리뷰 및 적용

17. Study of Ephesians & Philippians

1. Course Overview

   This course explores the epistles of Ephesians and Philippians, which     

   reflect Paul’s theology on the church, Christian life, and the joy of the    

   gospel. 

   The course covers their structure, themes, historical background, and     

   theological significance with a focus on Pauline ecclesiology and         

   Christ-centered living.

2. Course Objectives

   1) Understand the identity and mission of the Church as presented in     

      Ephesians.

   2) Learn the theology of joy, humility, and gospel power from Philippians.

   3) Highlight central Pauline themes—election, grace, union with Christ, and  

      eschatological hope—through both epistles.

   4) Apply the message of these prison letters to contemporary Christian life.



3. Main Themes

   1) Ephesians

 (1) The Church as the Body of Christ (1:22–23)

 (2) Spiritual blessings in the heavenly places (1:3)

 (3) Unity between Jews and Gentiles (Ch. 2)

 (4) Christian life as children of light (Chs. 4–5)

 (5) Spiritual warfare and the full armor of God (Ch. 6)

   2) Philippians

 (1) The epistle of joy: true joy in the gospel

 (2) Christ’s humility and exaltation (2:5–11, the “Christ Hymn”)

 (3) Paul’s joy in suffering and gospel mission (1:12–21)

 (4) Christian living: gratitude, prayer, and peace (Ch. 4

4. Lecture Outline (12 Weeks)

   1) Introduction to Pauline Epistles

   2) Background & structure of Ephesians

   3) Ephesians 1: Spiritual blessings and election

   4) Ephesians 2–3: Reconciliation and the mystery

   5) Ephesians 4–5: New life in Christ

   6) Ephesians 6: Spiritual warfare

   7) Background & structure of Philippians

   8) Philippians 1: Joy in suffering

   9) Philippians 2: Christ’s humility

   10) Philippians 3: Law vs Gospel

   11) Philippians 4: Peace and thanksgiving

   12) Final review and application

17. Study of Ephesians & Philippians

1. Course Overview

   Ephesians and Philippians are among the most theologically rich Pauline  

   epistles, especially concerning the Church, Christian life, and the joy      



   found in the Gospel. 

   This course analyzes the structure, key themes, historical background,    

   and theological essence of both letters, with a focus on Pauline          

   ecclesiology and the essence of Christ-centered living.

2. Course Objectives

   1) To understand the identity and mission of the Church as presented in  

      Ephesians.

   2) To explore the message of joy, humility, and the power of the Gospel  

      in Philippians.

   3) To highlight core Pauline theological themes—election, grace, unity,    

      and eschatological hope—through the study of these epistles.

   4) To apply the contextual message of these prison epistles to modern   

      Christian living.

3. Main Themes

   1) Ephesians

 (1) The Church as the Body of Christ (Eph 1:22–23)

 (2) Every spiritual blessing in the heavenly realms (Eph 1:3)

 (3) Unity between Jews and Gentiles (Eph 2)

 (4) Christian life: living as children of light (Eph 4–5)

 (5) Spiritual warfare and the full armor of God (Eph 6)

   2) Philippians

 (1) A letter of joy: true joy in the Gospel

 (2) Christ’s humility and exaltation (Phil 2:5–11, the Christ Hymn)

 (3) Paul’s joy and purpose in suffering (Phil 1:12–21)

 (4) Christian life: gratitude, prayer, and peace (Phil 4)

4. Lecture Outline (12 Weeks)

   1) Introduction to the Pauline Epistles

   2) Historical background and structure of Ephesians

   3) Ephesians 1: Spiritual blessings and divine election

   4) Ephesians 2–3: Reconciliation and the mystery of the Church

   5) Ephesians 4–5: The call to live a new life

   6) Ephesians 6: Spiritual warfare and the armor of God



 7) Introduction to Philippians: Context and structure

 8) Philippians 1: Joy amid suffering

 9) Philippians 2: The humility and glory of Christ

 10) Philippians 3: The contrast between Law and Gospel

 11) Philippians 4: Peace, thanksgiving, and Christian contentment

 12) Final review and application


